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Siydik chigarish tizimi

— bu ortiqgcha narsalardan xalos bo'lishga va
organizmdagi suv va minerallarning muvozanatini
saqglashga yordam beradigan ichki filtrimiz.




Siydik chigarish tizimining
asosly organi — buyraklardir

Ular har kuni Har biri

120'1 50 litr 1 million
gonni filtrlashadi. Ya'ni, buyraklar nefrondan iborat. Bular buyrakning
organizmdagi gonning butun hajmini asosiy tarkibiy va funktsional birliklari

taxminan 20-25 marta qayta ishlaydi va
1-2 litr siydik chigaradi

Ular hayotiy funktsiyalarni bajaradilar. Masalan:

- gonni toksinlar va metabolik chigindilardan tozalash;

- suv balansi va natriy, kaliy, kaltsiy konsentratsiyasini go'llab-quvvatlash;
- gon bosimini tartibga solish uchun gormonlar ishlab chiqarish.



Buyrak kasalliklari va siydik yo'llari
infeksiyalari (SYI) o'zaro bog'liq bo'lishi
mumKin

Siydik chigarish yo'llari infeksiyalari buyrak funktsiyasining buzilishining natijasi ham, sababi ham
bo'lishi mumkin. Immunitetning zaiflashishi va gigiena qoidalariga rioya gilmaslik ko'pincha siydik
yo'llari infeksiyalarining rivojlanishiga yordam beradi, bu esa buyraklar faoliyatiga salbiy ta'sir
kKo'rsatishi mumkin.

Siydik chiqarish yo'llari infeksiyasining minimal belgilari ham hayot sifatini
sezilarli darajada yomonlashtiradi. Organizm muammolarni quyidagicha
ko'rsatishi mumkin:

© &

suyuqlik to'planishi Siydik chigarishning charchoq
tufayli shish buzilishi va bezovtalik

Buyraklar va siyish bilan bog'lig muammolarning dastlabki belgilarida shifokor bilan maslahatlashish kerak
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~ 150 mitiion kishi

har yili siydik yo'llari infeksiyasining
alomatlariga duch keladil'

Ayollarning 40,

hayotida kamida bir marta siydik yo'llari
infeksiyasiga duch keladil’



Siydik yo'li infeksiyasin
ganday oldini olish mumkin®? o 1

ﬂ

Gigienaga
~e'tibor berish ’

—\ Birinchi istagingizda
- hojatxonaga borish

Har kuni
- etarli migdorda suv ichish

"~ Sifatli materiallardan tayyorlangan
va mos o'lchamdagi ichki kiyimni tanlash

M\ Sovugdan saglanish: ob-havoga mos kiyinish va
)/ sovuq yuzalarda o'tirmaslik.
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Ammo agar siz siydik yo'llari
Infeksiyasiga duch kelsangiz

bu holda organizmga infeksiyaga qarshi kurashda
go'shimcha yordam kerak bo'ladi.

Kasallikning kuchayishi davrida fitoekstraktlar va
vitaminlar butun siydik tizimining ishini
go'llab-quvvatlaydigan farovonlikni har
tomonlama yaxshilashga yordam beradi
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Combination Flow-ning
asosly komponentl —

Oximacro® patentlangan klyukva
ekstrakiti

Katta mevali klyukva (Vaccinium macrocarpon)
O'simlikning vatani Shimoliy Amerika. Dezinfeksiyalovchi
va yallig'lanishga garshi xususiyatlari bilan mashhur
bo'lgan katta gizil mevalarni beradi.
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Oximacro® kIyukv*a ekstrakti
maxsus flavonoidlar — A tipidagi
proantosiyanidinlarga(PACs) 4

oJo)Y; =

® Yallig'lanishga garshi ta'sirga ega

® Antibakterial xususiyatlarga ega va siydik yo'llari
infeksiyalarining oldini olishga yordam beradi

® Buyraklardagi normal bosim va gon ogimini ta'minlash
orqali gon tomirlarini sog'lom saqlaydi

Antioksidant faollikka ega va erkin radikallarning buyrak
® hujayralariga ta'sirini kamaytiradi
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Oximacro® samaradorligi
tadqiqotlar bilan tasdiglangan

80% hollarda

Oximacro® siydik yo'llari infeksiyasining
alomatlarini yo'q qiladil!

35 kishidan 28 nafari siydik yo'llari
infeksiyasi alomatlaridan xalos bo'ldi*

* Ikki marta ko'r-ko'rona platsebo nazorati ostida o'tkazilgan
Klinik sinov natijalariga ko'ra




Zanjabil

mikroblarga garshi ta'sirga ega
va genitouriya tizimi infeksiyalariga
qarshi kurashda yordam beradi "]

Archa va
otquyrug'

antioksidant xususiyatlarga ega,
siydik yo'llari hujayralarining yallig'lanishi va
shikastlanishining oldini olishga yordam
beradil>®]

Buyrak sog'lig'ini go'llab-quvvatlash uchun
o'simlik ekstraktlari va B6 vitaminining sinergiyasi

B6 vitamini

suyuglikni ushlab turishning oldini olish va
siydik yo'llarida yallig'lanish xavfini
kamaytirish orqali suv-tuz muvozanatini
saglaydil®!

Qichitqgi o't va
petrushka ekstrakti

siydik yo'llarida turg'unlik xavfini kamaytirish
orgali ortigcha suyugqlikni olib tashlashga
yordam beradi, bu esa siydik yo'llari
infeksiyasini keltirib chigaradigan
bakteriyalarning ko'payish ehtimolini
kamaytiradit>




Komponentlarning go'shimcha foydalari

01 | 02

06 07

01. Zanjabil — o'z ichiga kuchli
antioksidant xususiyatlarga ega
gingerollarni oladi

02. Qichitgi o't — immunitet tizimini
go'llab-quvvatlaydigan, ko'rish va
terining sog'lig'ini yaxshilaydigan

A va C vitaminlariga boy

03. B6 vitamini — asab tizimi va
kognitiv funktsiyalarni go'llab-
quvvatlashda muhim rol o'ynaydi

04. Petrushka suyak salomatligi
va gon ivishi uchun muhim bo'lgan
K vitamini manbai hisoblanadi

05. Klyukva — immunitet va yurak sog'lig'ini
go'llab-quvvatlaydi, "yomon" xolesterinni
kamaytiradi va lipid profilining
ko'rsatkichlarini yaxshilaydi

06. Archa — C vitamini

va boshga fitonsidlarga boy, shuning
uchun u organizmning himoya kuchlarini
mustahkamlashga yordam beradi

05

07. Otquyrug'i — kollagen sintezini
rag'batlantiradigan va sog'lom teri
va suyaklarni qo'llab-
guvvatlaydigan kremniyga boy



1 kapsulaning tarkibi

Oximacro® Archa mevasi
(klyukva ekstrakti) ekstrakti
240 mg 50 mg

Petrushka barglari ekstraki

125 mg Zanjabil ildizi ekstrakti
25 mg
Qichitqgi o't barglari ekstrakti
240 mg
B6 vitamini

Otquyruqg o'ti ekstrakti
/5 mg

(piridoksin gidroxloridi)
2 Mg




Buyrak sog'lig'ini
har tomonlama qo'llab-quvvatlash

Samaradorligi isbotlangan Oximacro®
patentlangan tarkibiy gismi
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O'simlik ekstraktlari va
B6 vitaminining sinergiyasi

Vegetarianlar uchun
mos keladi
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