
Enzy-Prime
Yengillikni his eting



Oqsillar, yog‘lar, uglevodlar va laktozani oson
hazm qilish uchun kerakli fermentlar soni

10 ta



Ozuqa moddalarni o‘zlashtirish va 
hazm qilishga ko‘maklashadi

Enzy-Prime

Ovqatdan keyingi noqulaylikni
yengillashtiradi

Laktoza yetishmasligi hollarida
qo‘llash mumkin

Ovqat hazm qilishni yaxshilaydi



Ovqatning
parchalanishi

Murakkab moddalarni (oqsillar, yog‘lar, 
uglevodlar) organizm oson o‘zlashtiradigan

oddiy molekulalarga (aminokislotalar, glyukoza
va boshqalarga) aylantiradi.



Tana uchun energiya
Fermentlar oziq-ovqatni organizmga kerakli

moddalarga parchalashni ta’minlaydi. 
Bu moddalardan esa organizm hujayralar

uchun "yoqilg‘i" vazifasini bajaruvchi energiya
ishlab chiqaradi.

Ovqat hazm qilishda fermentlarning o‘rni



Noqulaylikning
oldini olish

Ba’zi ovqatlar to‘g‘ri hazm bo‘lmasa, 
ular og‘irlik hissi, ichak gazlari va boshqa

noxush belgilarni keltirib chiqaradi.

Ovqat hazm qilishda fermentlarning o‘rni



Fermentlar faolligi nima sababdan pasayishi
mumkin?

1.  Fermentlar sintezi va ajralishini buzishi mumkin.
2. Fermentlar bilan o‘zaro ta’sirga kirishib, ularning faolligini
pasaytirishi mumkin.
3. Yosh ulg‘aygan sari ovqat hazm qilish fermentlarining faolligi
pasayishi mumkin, bu organizmning tabiiy qarish jarayoni bilan
bog‘liq.
Buning natijasida ovqatdagi oziq moddalarni o‘zlashtirish
qobiliyati yo‘qolishni boshlaydi.

Oshqozon-ichak trakti 
kasalliklari va buzilishlari 

1

Insonning yoshi 3

Ba’zi dorilarni qabul qilish 2



Nima sababdan fermentlar faolligi pasayishi
mumkin?

4. Fermentlarning normal faoliyati uchun vitaminlar va mineral 
moddalar zarur hisoblanadi. Bu moddalarning tanqisligi 
fermentlar ishiga to‘sqinlik qilishi mumkin.
5. Muvozanatsiz, ayniqsa tarkibida ko‘p miqdorda yog‘ va 
shakar mavjud bo‘lgan ovqatlarni iste’mol qilish hazm qilish 
tizimi a’zolari faoliyatining buzilishiga olib kelishi mumkin.

Muvozanatsiz ovqatlanish 5

Vitamin va minerallar 
yetishmovchiligi 4



Ferment 
yetishmasligining 
ehtimoliy alomatlari

Ovqatdan keyingi og‘irlik

Qorin dam bo‘lishi va meteorizm

Oshqozon-ichak trakti faoliyatining buzilishi

Ishtahaning yo‘qolishi

Charchoq, apatiya

Ko‘ngil aynishi

jig‘ildon qaynashi



Vegetarianlarga mos keladi

Uglevodlarni hazm qilish
uchun kengaytirilgan ferment 

kompleksi

Enzy-Prime
Yengillikni his qiling

10

Muvozanatlangan
kompleks

qulay hazm qilish uchun 
fermentlarning soni

Zamonaviy ratsionni hisobga
olgan holda tuzilgan



Oqsillarni qulay
hazm qilish uchun
Ushbu fermentlar guruhi oqsillarni
polipeptidlar va erkin aminokislotalarga
parchalab, ularning hazm bo‘lishini yaxshilaydi.

proteazalar



Yog‘larning qulay 
hazm bo‘lishi uchun
Enzy-Prime tarkibidagi lipaza yog‘larni hazm
qilishga yordam berib, yog‘ kislotalari va
glitserol hosil qiladi. Bu moddalar energiya
ta’minoti, hujayra membranalarini qo‘llab-
quvvatlash va yog‘da eriydigan vitaminlarning
so‘rilishini yaxshilashda muhim rol o‘ynaydi [1] 
.

lipazalar



Uglevodlarning qulay 
hazm bo‘lishi uchun
Organizm hujayralar uchun asosiy energiya
manbai bo‘lgan glyukozani olish maqsadida
uglevodlarni hazm qilishi muhim. Glyukoza
miya va mushaklarning normal faoliyatini
ta’minlaydi.

Enzy-Prime tarkibida uglevodlarni yaxshiroq
hazm qilish va o‘zlashtirish uchun ko‘p
miqdordagi fermentlar mavjud bo‘lib, ular
ovqat hazm qilish jarayonini yaxshilaydi.

alfa-galaktozidaza

pektinaza

gemitsellyulaza

sellyulaza

glyukoamilaza

invertaza

amilaza



Sut mahsulotlarini 
oson hazm qilish 
uchun

Katta yoshli aholining ko‘p qismi turli
darajadagi laktaza yetishmovchiligidan aziyat
chekadi, bu esa uni ovqatga toqatsizlikning
keng tarqalgan shakliga aylantiradi. [2] .

70% gacha

laktaza



Enzy-Prime tarkibida 
laktaza fermenti mavjud
Laktozaga nisbatan sezgir bo‘lgan odamlarga 
sut mahsulotlarini iste’mol qilgandan so‘ng 
paydo bo‘ladigan noqulayliklarni kamaytirishga 
yordam berish.

Laktoza

Laktaza

Glyukoza

Galaktoza



Enzy-Prime

Proteaza 4,5

11 000 HUT

Alfa-amilaza

6 000 BAU

Laktaza

400 FCC

Alfa galaktozidaza

175 GaLU

Proteaza 6,0

11 000 HUT

Glyukoamilaza

13 AGU

Proteaza 3,0

500 HUT

Sellyulaza

250 CU

Lipaza

750 FIP

Gemitsellyulaza

8 HCU

Invertaza

100 SU

Pektinaza

10 ENDO PGU

1 dona kapsulaning tarkibi 



Enzy-Prime 
quyidagilar uchun 
mos keladi:

Yangi yoki ekzotik 
taomlar bilan tajribalar

Tungi ovqatlanishni
og‘irlik hissisiz
o‘tkazish uchun



Keksalarniтп
oshqozon-ichak
traktini kompleks
qo‘llab-quvvatlash
uchun

Enzy-Prime 
quyidagilar uchun 
mos keladi:

Bayram sayohatlari, 
ta’tillar va "all-inclusive" 
ovqatlanish



Enzy-Prime 
quyidagilar uchun 
mos keladi:

Ba’zi mahsulotlarni iste’mol qilgandan so‘ng 
hazm qilish qiyinchiligi va qorin dam 
bo‘lishini his etadigan kishilar uchun



Enzy-Prime mahsulotini

Bunday yondashuv quyidagilarga yordam 
beradi:

Ozuqa moddalarining 
o‘zlashtirilishini yaxshilash

Ovqatdan keyingi noqulaylikni 
kamaytirish

Ichak mikroflorasi muvozanatini 
saqlash

Organizmning tabiiy tozalanish 
jarayonlarini tiklash

Boshqa Coral Club mahsulotlari bilan birga 
iste’mol qilish orqali siz ovqat hazm qilish 
tizimingizni har tomonlama qo‘llab-
quvvatlaysiz.



Enzy-Prime 
va Quattrobiotic 
Formula/Super-Flora

Ovqat hazm qilish uchun ikki tomonlama yordam.

Sinbiotik (probiotiklar + prebiotiklar) mikroflora 
muvozanatini tiklaydi va ichak salomatligini 
qo‘llab-quvvatlaydi.

Ular birgalikda hazm jarayonini yanada qulay qilishga, 
ozuqa moddalarining yaxshiroq o‘zlashtirilishiga va 
butun ovqat hazm qilish tizimining uyg‘un ishlashiga 
ko‘maklashadi.



Enzy-Prime 
va Metastick

Fermentlar ovqatlanish paytida hazm qilish
jarayonini qo‘llab-quvvatlaydi. Innovatsion
metabiotik. Metastick — moslashuv bosqichisiz
darhol ta’sir ko‘rsatadi.

U tirik bakteriyalarni emas, balki faqat ishlashga
tayyor faol metabolitlarni o‘z ichiga oladi.
Ular mikrofloraga yordam beradi, peristaltikani
yaxshilaydi va oziq moddalarning o‘zlashtirilishini
qo‘llab-quvvatlaydi.

Bu aniq natijani ko‘zlaganlar uchun yechim —
kechikishlar va kutishlarsiz. 



Enzy-Prime
Yengillikni his eting
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